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Wat vindt u in deze Schouw: 

Wat zijn de voordelen voor leden? 

 

¶ U kunt in uw directe omgeving deelnemen aan allerlei  

speciaal voor u georganiseerde activiteiten. 

¶ Binnen de PVGE zijn er 175 clubs waaraan u kunt  

deelnemen. 

¶ U kunt deelnemen aan uitstapjes maar ook aan verre reizen. 

¶ U kunt gemakkelijk in contact komen met leeftijdgenoten. 

¶ U kunt kortingen krijgen bij veel bedrijven en winkeliers in 

de regio; zie ledenvoordeel op www.pvge.nl  

¶ U kunt deelnemen aan de collectieve zorgverzekering van 

Aon. 

¶ U kunt Philipsproducten kopen in Myshop Eindhoven tegen 

personeelsprijs.  

¶ U krijgt hulp bij gesprekken over Wmo zaken, invullen van 

belastingformulieren, uw thuisadministratie. 

¶ Samen zorgen we ervoor dat de PVGE invloed heeft op  

lokaal en landelijk niveau om uw belangen te behartigen. 

 

Facebook: www.facebook.com/pvge.koepel/ 

 

Lidmaatschap, contributie: ú 21,00 p.p./p.j. 

Help mee: de PVGE zoekt 

nieuwe leden 

PVGE-Secretariaat,  

Primulalaan 46, 5582 GL Waalre  

e-mail: pvge@hetnet.nl  

telefoon: 040 2127504 

¶ Lid worden? Opgeven via 

www.pvge.nl, of via bovenstaand 

adres.  

¶ Opzeggen lidmaatschap: altijd schrif-

telijk of per email v··r 1 december 

naar bovenstaand adres. 

¶ De Schouw niet ontvangen? Bel of 

mail naar bovenstaand adres. 

 

Heeft u een nieuw emailadres, bent u 

verhuisd of is uw partner overleden?  

Geef het door aan uw eigen lokale 

PVGE vereniging. 

 

Aalst-Waalre en Valkenswaard 

040 2520497  

www.pvge-awv.nl 

secretariaat@pvge-awv.nl 

 

Best 

0499 391623 

www.pvge-best.nl 

info@pvge-best.nl 

 

Eindhoven 

040 2423044 

www.pvge-eindhoven.nl 

secretaris@pvge-eindhoven.nl 

Geldrop-Mierlo en Heeze-Leende 

040 2853758 

www.pvge-geldrop.nl 

secretaris@pvge-geldrop.nl 

 

Helmond 

0493 692948 

www.pvge-helmond.nl 

contact@pvge-helmond.nl 

 

Nuenen 

040 2835914  

www.pvge-nuenen.nl 

secretaris@pvge-nuenen.nl 

 

Son en Breugel 

06 2390 9405 

www.pvge-sonenbreugel.nl 

secretaris@pvge-sonenbreugel.nl 

 

Veldhoven 

040 2535618 

www.pvge-veldhoven.nl 

secretaris@pvge-veldhoven.nl 

 

 
 

Informatieblad met contactadressen van  

alle clubs en activiteiten van de lokale 

PVGE verenigingen vindt u op 

www.pvge.nl, druk op ñDe PVGEò.  

Zowel in de linker- als de  rechterkolom 

onderaan vindt u het informatieblad. 

Tweemaandelijkse uitgave van de PVGE, 

voor iedereen van 50-plus. 

e-mail: deschouw@pvge.nl 

 

Hoofdredacteur/ Eindredacteur 

Ton Steenbakkers, 06 29581540 

admsteenbakkers@gmail.com 

 

Redacteuren 

Jan Peerlings, 0499 872796 

jtpeerlings@kpnmail.nl 

Henk Verkerk, 06 19870041 

hpverkerk@hotmail.com 

Janny Vrijhof, 040 2624087 

jannyvrijhof@hetnet.nl 

 

Opmaak 

Liesbeth Damen 

elisabeth.damen@hotmail.com 

 

Website 

Henk te Sligte, 040 2457669 

ghtesligte@on.nl 

 

Advertenties 

Henk Verkerk, 06 19870041 

hpverkerk@hotmail.com 

 

Facebook:  

www.facebook.com/pvge.koepel/ 

 

Druk: Drukkerij Best, Best 

aangesloten bij www.federatie.nl en 

www.koepelgepensioneerden.nl 

Nummer 2, maart 2021, verschijnt op 2 maart  

Kopij daarvoor uiterlijk 2 februari 2021 inleveren. 

Kopij bij voorkeur als e-mail met bijlagen:  

Aanleveren kopij  

de PVGE ŘŜ {ŎƘƻǳǿ 
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BURGER EN OVERHEID IN 2030 

Terug naar inhoudsopgave 

Het is eind november 2020 als ik aan dit voorwoord begin. De verhoren van de 

Parlementaire Ondervragingscommissie Kinderopvangtoeslag (POK) zijn net 

achter de rug. Covid-19 haalt happen uit het levensgeluk en de welvaart van 

mensen en de discussies over pensioenen leiden nog steeds niet tot duidelijk-

heid over het beoogde nieuwe systeem of indexering. En als klap op de vuur-

pijl: de klimaattafels van de heren Nijpels en Samson wiebelen onder de druk 

van haalbaarheid en betaalbaarheid. 

 

In de context van dit soort themaôs word ik wellicht gezien mijn politiek verleden 

tijdens gesprekken nog steeds geconfronteerd met uitspraken dat er sprake 

zou zijn van een onbetrouwbare en falende overheid. Een overheid waarvan 

men mij wil laten geloven dat die is losgezongen van de mensen en waarbij 

min of meer wordt gesuggereerd dat we in een land wonen met trekjes van een 

ñbananenrepubliekò. En hoewel dat niet altijd in goede aarde valt geef ik toch 

aan dat ñbananenrepubliekò hier in Nederland absoluut niet aan de orde is. 

Daar zijn helaas wel echte voorbeelden van te noemen.  

 

Maar net als velen vind ik het wel een schande als ik zie wat allemaal passeert 

tijdens de verhoren van de Parlementaire Ondervragingscommissie Kinderop-

vangtoeslag. Het wegduiken voor het nemen van verantwoordelijkheid en de 

kwaliteit van de geheugens van mensen die een grote verantwoordelijkheid 

dragen voor het leven, welzijn en geluk van velen maakt mij niet blij.  

 

Waar ik wel blij mee ben is de veelal onderbelichte onafhankelijke rol van de 

nationale ombudsman bij ontoereikend/falend overheidshandelen. Hij helpt 

mensen die  te maken krijgen met de zogenaamde paarse krokodil; mensen 

die dreigen te verdrinken in een poel van overdreven, starre en mensonvrien-

delijke bureaucratie en regelzucht. Jaarlijks helpt hij zo vele duizenden mensen 

om hun ñgewoneò leven weer op te pakken. 

 

De nationale ombudsman heeft enige tijd geleden het rapport ñWie doet er 

mee? Burger en overheid in 2030ò uitgebracht. Het is gebaseerd op de resulta-

ten van bijeenkomsten met burgers, professionals, ambtenaren, bestuurders 

en wetenschappers. De belangrijkste constatering in het rapport is dat ieder-

een potentieel kwetsbaar is tegenover de overheid al bestaan er uiteraard ver-

schillen tussen personen en tijdens de levensloop. 

 

De nationale ombudsman geeft in het rapport de overheid ook adviezen zoals: 

¶ Versimpel en vereenvoudig de toegankelijkheid van de overheid voor de 

mensen. 

¶ Wees eerlijk en transparant over waar de overheid wel en niet van is. 

¶ Ook in de toekomst hebben de burgers recht op menselijk contact bij de 

overheid. 

 

Tot dit alles is ingevoerd ben ik van mening dat het bestaan van PVGE ook op 

het terrein van ondersteuning/belangenbehartiging noodzakelijk blijft. 

 

Rest mij om u en de uwen een gezond en voorspoedig 2021 te wensen. 

 

Mari Vervaart 

marivervaart@gmail.com  

mailto:marivervaart@gmail.com
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Aanmelding nieuw lid: 
Naam:ééééééééééééééééééééééééé..éGeboortedatum: ééééééééééé..ééé....é. 

Straat en huisnummer ééééééééééééééééééé. Postcode/plaatsééééééé...ééé.éé.é...éé. 

Email: éééééééééééééééééééééé..ééééTelefoon: ééééééééééééé.ééé...ééé 

 

Wil lid worden van de PVGE en verzoekt hiermee om toezending van een aanmeldingsformulier. 

Dit formulier opsturen naar Secretariaat PVGE, Primulalaan 46, 5582 GL Waalre, of bel telefoon: 040 2127504.  

Of zelf meteen aanmelden via: www.pvge.nl/home/online-aanmelden 

Kalenderscoop Activiteiten zijn toegankelijk voor alle PVGE-leden (onder voorwaarden) 

Activiteiten en aanmeldingsdata Aanmelding tot: of zie website: 

 

Aalst-Waalre en Valkenswaard www.pvge-awv.nl 

 

Best  www.pvge-best.nl 

 

Eindhoven  www.pvge-eindhoven.nl 

11 jan Lezing óDe geschiedenis van de operaô door Eric Kolen 
3/4 feb Op Restaurant, Thym by Parkzicht 
8 feb Lezing over Gustav Klimt door Erna Charbon 
4 mrt Op Restaurant, Wereldkeukens 
8 mrt  Multimedia presentatie over Marokko door Guus Reinartz 
2 april Op Restaurant, De Verlenging 

 

Geldrop-Mierlo en Heeze-Leende www.pvge-geldrop.nl 

20 jan Lezing óVrouwen in de kunstô door Erna Charbon 

24 mrt Multimedia presentatie over Marokko door Guus Reinartz 

2 april Muziekmiddag óMuziek in de Paastijdô door Clemens Lasance 

 

Helmond  www.pvge-helmond.nl 

 

Nuenen  www.pvge-nuenen.nl 

 

Son en Breugel  www.pvge-sonenbreugel.nl 

26 febr  ALV 

 

Veldhoven  www.pvge-veldhoven.nl 

Meer weten.........? 
In de artikelen wordt vaak verwezen naar websites waar meer 

informatie te vinden is. De betreffende links zijn soms lang en 

dan is het ondoenlijk om die vanuit de papieren Schouw over te 

nemen. Het is dan goed om te weten dat een digitale versie van 

de Schouw te vinden is op de website www.pvge.nl onder 

'Actualiteiten'. Hier komt u, door het aanklikken van de ï soms 

lange ï link terecht bij de betreffende informatie. 

Terug naar inhoudsopgave 
PVGE activiteiten tijdens coronatijd 
Wilt u zich inschrijven voor PVGE activiteiten en/of reizen?  

Kijk dan eerst op de websites van de lokale PVGE verenigingen 

of de aangekondigde PVGE activiteiten wel of niet doorgaan, of 

neem contact op met de organisator van de aangekondigde 

activiteit of reis. 

Alle websites zijn te bereiken via www.pvge.nl 

Gewijzigde openingstijden secretariaat van de PVGE 
Het secretariaat van de PVGE is momenteel alleen bereikbaar op woensdag en donderdag van 09.30 ï 13.30 uur. 

Op andere werkdagen kunt u een terugbelverzoek inspreken (telefoon: 040 2127504). U wordt dan zo spoedig mogelijk teruggebeld. 

https://www.pvge.nl/home/online-aanmelden
http://www.pvge-awv.nl
http://www.pvge-best.nl/evenementen
http://www.pvge-eindhoven.nl
http://www.pvge-geldrop.nl
http://www.pvge-helmond.nl
http://www.pvge-nuenen.nl
http://www.pvge-sonenbreugel.nl
http://www.pvge-veldhoven.nl
http://www.pvge.nl/
http://www.pvge.nl
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Terug naar inhoudsopgave 

Gastleden zijn voortaan gewoon leden 

Terug naar inhoudsopgave 

Een nieuw huishoudelijk reglement 

Sinds 16 juli dit jaar, bij de vaststelling van onze nieuwe statu-

ten, is in de term ógastlidô vervallen. Voor diegenen die gastlid 

waren verandert er eigenlijk niets in de praktijk, maar zij zijn vol-

waardig lid van de lokale PVGE-vereniging waar zij voorheen 

ógastlidô genoemd werden. Zij kunnen dus voor alle functies in de 

vereniging kandideren en aan alle activiteiten deelnemen met 

alle rechten en plichten van leden en hebben stemrecht in de 

Algemene Ledenvergadering. 

Juist die gelijkheid heeft bij het opstellen van de statuten ertoe 

geleid dat de status van gastlid is vervallen en er alleen nog 

leden bestaan. Je wordt lid van een lokale PVGE-vereniging en 

als je daarna lid wilt worden van nog een of nog meer andere 

lokale PVGE-verenigingen, dan is dat in volwaardig lidmaat-

schap.  

V··r 16 juli was dat niet mogelijk, dan werd je eerst lid van de 

centrale PVGE en daarna werd je ingeschreven bij een afde-

lingsvereniging. Je kon dan vanwege de beperkingen in het le-

denadministratie-systeem nog lid worden van ®®n andere afde-

lingsvereniging als gastlid. Nu is dat dus gewijzigd: afdelingsver-

enigingen heten lokale verenigingen en gastleden zijn ook ge-

woon leden. 

 

Maar er zit nog een addertje onder het gras. De lokale verenigin-

gen dragen voor elk lid een bijdrage van ú 10 af aan de centrale 

PVGE. Als iemand lid is van meerdere lokale verenigingen, is 

het logisch dat maar ®®n van hen die ú 10 voor dat lid hoeft af te 

dragen. Gevolg is dat je bij de andere lokale vereniging(en) dan 

ook geen ú 21 contributie hoeft te betalen, maar slechts ú 11.  

Voorbeeld: je wordt eerst lid van PVGE-Son en Breugel en be-

taalt daar ú 21 contributie, waarvan PVGE-Son en Breugel ú 10 

afdraagt aan de centrale PVGE. Word je daarna lid van bijvoor-

beeld de PVGE-Best, dan hoef je geen contributie van ú 21 te 

betalen, maar alleen de bijdrage voor de lokale vereniging 

PVGE-Best van ú 11. 

Om dit administratief allemaal goed te kunnen verwerken, is bij 

de meeste lokale verenigingen inmiddels de term óvolglidô be-

dacht voor die leden bij lokale verenigingen, waarvoor geen af-

dracht hoeft te worden gedaan. Het komt er in feite op neer, dat 

wie eerst ógastlidô werd genoemd, nu óvolglidô wordt genoemd 

maar wel volwaardig lid is. Tja, zei Shakespeare al, whatôs in a 

name? 

 

Tenslotte blijft het ook mogelijk om als lid van een lokale PVGE-

vereniging, bijvoorbeeld PVGE-Eindhoven, deel te nemen aan 

een activiteit van elke andere PVGE-vereniging, bijvoorbeeld 

een busreis van PVGE-Helmond, en dat zonder lid van PVGE-

Helmond te worden. Je bent dan een ódeelnemerô, een deelne-

mer aan een evenement, aan een eenmalige activiteit of zelfs lid 

van een club van die andere PVGE-vereniging. De verschillende 

lokale verenigingen hebben ieder hun eigen regels en tarieven 

voor deelname, maar é. het kan dus! 

 

Cor van den Bosch (voorzitter PVGE-Best) 

Op 16 juli 2020 werden de nieuwe statuten voor de centrale 

PVGE en voor alle lokale PVGE- verenigingen vastgesteld. Met 

de bijstellingen die ten opzichte van de oude statuten werden 

doorgevoerd hebben we nu weer een beschrijving zoals onze 

vereniging werkt en zoals we ook willen werken. Maar als je de 

statuten bijstelt, dan blijkt het huishoudelijk reglement geen juis-

te beschrijvingen meer te bevatten en moet ook dat reglement 

worden aangepast. 

 

Het huidige huishoudelijk reglement voor elk van onze acht loka-

le verenigingen stamt uit 2001 en is als aanvulling van prakti-

sche zaken op de statuten van de toenmalige afdelingen van de 

toenmalige hoofdvereniging geschreven. Bij de statutaire veran-

dering in 2006 is het aangepast aan onze nieuwe status toen 

van PVGE-afdelingsvereniging, het moment dat onze vereniging 

een offici±le ójuridische entiteitô werd binnen de hoofdvereniging. 

Nu zijn we met onze nieuwe statuten een volledig zelfstandige 

vereniging geworden die ondersteund wordt door de centrale 

PVGE en is de rolverdeling omgekeerd. 

Bij het bijstellen van huidig huishoudelijk reglement zijn de ge-

volgen voor de leden aangepast, jullie zijn nu immers lid van een 

lokale PVGE-vereniging in plaats van lid van de centrale vereni-

ging. Ook is het reglement geschoond van alles wat al in de sta-

tuten staat beschreven. 

De huidige huishoudelijke reglementen van alle lokale PVGE-

verenigingen zijn dus nagenoeg gelijk, komen voort uit ®®n mo-

del. De huidige statuten van de verenigingen zijn gelijk en bij 

onderzoek door de bestuurlijke werkgroep voor statuten en huis-

houdelijk reglement is gebleken dat de benodigde huishoudelijk 

reglementen op dit moment ook voor alle PVGE-verenigingen 

gelijk kunnen zijn. Daartoe is een concept-reglement uitgewerkt 

waarmee het verenigingsbestuur met de voorzitters van alle lo-

kale verenigingen heeft ingestemd.     

Om de bijstelling door te voeren geldt voor elke lokale vereniging 

dat de Algemene Ledenvergadering van die lokale PVGE- ver-

eniging instemt. Het nieuwe reglement zal daarom ook in de 

Algemene Ledenvergadering PVGE van elke lokale vereniging 

ter stemming door het bestuur worden voorgedragen ter vast-

stelling. De meeste lokale verenigingen zullen dit in de eerst 

aankomende ledenvergadering doen zodat de leden begin 2021 

hun stem voor hun vereniging hierop kunnen uitbrengen. 

Alle lokale verenigingen zullen het concept huishoudelijk regle-

ment vooraf aan hun Algemene Ledenvergadering ter inzage 

voor hun leden beschikbaar hebben, sommigen op hun website 

andere via nieuwsflits of door inzage bij een bestuurslid. 

 

Cor van den Bosch 

(Voorzitter PVGE-Best, Lid van het verenigingsbestuur en voor-

zitter van de werkgroep statuten/reglementswijziging) 
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Terug naar inhoudsopgave 

Foto: Ruud Balk 

Onze pensioenen 
Er wordt driftig onderhandeld over de detaillering van het nieuwe 

pensioenstelsel dat in 2026 in zou moeten gaan. Bij deze onder-

handelingen worden we door de KG (Koepel Gepensioneerden) 

vertegenwoordigd. Er is door de KG een lijst van wensen/

aandachtspunten opgesteld. Het is nog niet duidelijk of deze 

gehonoreerd gaan worden maar vooralsnog blijven onze onder-

handelaars positief gestemd (situatie op 5-12-2020).  

 

Met de invoering van het nieuwe stelsel zou er meer ruimte ko-

men voor indexering. Een vaak genoemd voorstel is om in de 

tussenliggende jaren soepeler om te gaan met de renteregels 

zodat senioren al eerder kunnen genieten van de voordelen van 

het nieuwe pensioenstelsel. Mochten de onderhandelingen op 

dit punt stuk lopen dan kan het zo maar zijn dat vanaf 2021 pen-

sioenen gekort gaan worden als de starre rekenrente regels niet 

worden aangepast. Koolmees kan ook besluiten om de coulance 

regeling over de dekkingsgraad (mag dit jaar 90% zijn) langer 

door te trekken. De kans dat dit gebeurt is vrij groot omdat de 

verkiezingen er aan komen en stemmenwinst erg belangrijk is. 

 

Inmiddels  is  er ook grote twijfel gezaaid of het pensioenakkoord 

wel juridisch houdbaar is en wordt er gedacht aan het aanspan-

nen van rechtszaken. Een rechtszaak die al vanaf september 

vorig jaar (!!) loopt is recent ï 27 november ï  behandeld. De 

uitspraak komt op 12 februari 2021. Deze rechtszaak handelt 

over de huidige starre renteregels die in strijd zouden zijn met 

Europese IORP regels. 

Oplettende lezers hebben kunnen vaststellen dat we in het num-

mer van november een belangrijk aspect om ógezond 100 jaar te 

wordenô niet vernoemd hebben. 

Maar we zijn het niet vergetené. 

 

Goed slapen na een dag intensief werken schijnt een prima 

combinatie te zijn. Via onze biologische klok maken we slaapstof 

(=melatonine) aané als het donker wordt. Daardoor krijg je 

slaap. Maar bij kunstlicht, zon of tv/monitor stopt dat proces. Het 

beste óslaapmutsjeô is dan ook een stevige, nachtelijke wande-

ling. 

Velen moeten ôs nachts naar toilet, en kunnen moeilijk weer in-

slapen. Ook hier telt: hou de lampen uit en ga in het donker op 

pad. Pas op voor het trapgaté. 

Er zijn ook slaappillen. Maar slik ze niet om 02.00, want dan raak 

je uit je dag- en nachtritme. 

Gelukkig blijven de hersenen werken, ook om al die regels goed 

Gezond 100 jaar worden!?  

Gezien de traagheid in de onderhandelingen en het feit dat de 

Tweede Kamer half februari met verkiezingsreces gaat, is niet te 

verwachten dat alles tijdig wordt afgerond en komt de invoe-

ringsdatum onder druk te staan. Mede door deze onzekerheden 

wordt er vanuit organisaties van gepensioneerden nog steeds 

geageerd tegen de strenge huidige rekenrente en dat kortingen 

volstrekt overbodig zijn. Al jaren worden hier steekhoudende 

argumenten naar voren gebracht  recent nog duidelijk ver-

woord in een artikel in het ED door professor van Praag  zon-

der dat onze beleidsmakers in Den Haag aantonen dat deze 

argumenten niet kloppen. 

Vanuit gepensioneerden organisaties (Nederlandse Bond van 

Pensioenbelangen) worden acties voorbereid en nog even ach-

ter de hand gehouden. 

Het wordt tijd om op te staan en dat we samen stelling nemen 

tegen de starre houding van de beleidsmakers in Den Haag. Het 

is nuttig, met het oog op de komende verkiezingen, om de ko-

mende maanden bij te houden welke partijen bereid zijn de zijde 

van gepensioneerden te kiezen. 

 

Actuele ontwikkelingen kunt u blijven volgen op meerdere websi-

tes zoals: 
www.pvge-helmond.nl 

www.kbo-brabant.nl  
www.koepelgepensioneerden.nl 

 

Jan Peerlings 

toe te passen. Maar er moet meer gebeuren om geestelijk ge-

zond te blijven! 

De synapsen zijn contactpunten waardoor hersenen met elkaar 

communiceren. Door het ouder worden kan schade aan de sy-

napsen optreden, bijv. vergeetachtigheid. Bewezen is dat speci-

fieke vingeroefeningen en (zware) mentale taken de bestaande 

verbindingen tussen de synapsen kunnen versterken en zelfs 

nieuwe kunnen activeren! 

Computerspellen zijn dan toch nuttig! Natuurlijk ook dammen, 

schaken, puzzelen. En vergeet de verjaardagskalender niet bij te 

houden, en de data van gymmen, schilderen, biljarten, enzé 

Want ook hier geldt: we moeten vooral de uitdaging aangaan. 

 

En dan kun je nog pech hebben, en voor de deur een aanrijding 

krijgen of van de trap vallen. 

http://www.pvge-helmond.nl/
http://www.kbobrabant.nl/
http://www.koepelgepensioneerden.nl/
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Mantelzorgers hebben recht op een gratis pakket met persoonlij-

ke beschermingsmiddelen (PBM) wanneer er sprake is van 

(verdenking van) corona. Dit geldt alleen als tijdens het verlenen 

van mantelzorg 1,5 meter afstand houden niet mogelijk is. 

Als hun naaste getest is, kunnen ze met een elektronisch recept 

van de huisarts of de GGD, op naam van hun naaste, gratis een 

kortetermijnpakket met beschermende materialen ophalen bij de 

apotheek. Als de naaste positief test op corona hebben mantel-

zorgers recht op een langetermijnpakket met beschermingsmid-

delen. 

Gratis beschermingsmiddelen voor mantelzorgers 
In de pakketten zitten: 

Handschoenen 

Chirurgische mondneusmaskers 

Een bril 

Schorten 

Een flacon desinfectans 

 

Regeling bij velen onbekend 

Volgens brancheorganisatie ActiZ weten veel mantelzorgers, 

huisartsen en apothekers niet van het bestaan van deze rege-

ling. In het Regionaal Overleg Acute Zorgketen (ROAZ) is daar-

om afgesproken de handen ineen te slaan om de boodschap 

over te brengen aan de huisartsen en apothekers. 
































